
 

後援  東京都医師会、 

日本心臓財団、日本循環器学会、 

日本脳卒中協会東京都支部 

 
ならないために、 

令和 6 年度 厚生労働省 東京 脳卒中・心臓病等総合支援センターモデル事業 

開会あいさつ   厚生労働省 循環器病対策専門官 多田 美帆 先生 
 

講演Ⅰ （60 分） 心臓病 について 

≪座長≫ 榊原記念病院  院長  磯部 光章  

① 心臓病・血管病のリスクと症状を知って早期発見につなげよう  

日本医科大学付属病院 循環器内科部長 淺井 邦也  

② どんな検査と治療があるか知っておこう  

武蔵野赤十字病院  循環器内科部長  足利 貴志  

③ 運動、食事、仕事の両立を通じて豊かな病後生活をおくろう   

     榊原記念病院  循環器内科部長  中山 敦子  

 

講演Ⅱ (60 分)  脳卒中 について 

≪座長≫ 日本医科大学付属病院  脳神経内科部長  木村 和美   

④ 脳卒中のリスクと症状を知って早期発見につなげよう  

日本医科大学付属病院  脳神経内科  西山 康裕 

⑤ 脳卒中の最新治療を知っておこう      

武蔵野赤十字病院  脳神経外科部長  佐藤 洋平 

⑥ いつやる？脳卒中のリハビリテーション  

日本医科大学付属病院  リハビリテーション科 中山 愛  

---------------------------------------------------------------------------------- 
 

---------------------------------------------------------------------------------- 
 

プログラム ----------------------------------

- 
 

-------------------------------- 
 

---------------------------------- 休憩（10 分） ------------------------------------ 
 

 

会場 

 

日時 令和6年11 月30 日 （土）

午後 2時から午後 4 時 30 分まで （午後 1 時 30 分開場） 

東京都庁 都議会議事堂 1 階 都民ホール 

どなたでも

参加無料 
もしものために 

 

市 民 公 開 講 座 

-----------------------------------------------------------------------------------

--- 
 

東京都新宿区西新宿二丁目 8 番 1 号 

定員  200 名 

     （先着順） 

問合せ先  東京 脳卒中・心臓病等総合支援センター（日本医科大学付属病院）    電話 070-7036-1485 

★この事業は、循環器病に関する知識の普及啓発活動の一環として、東京都と連携して行います。 

 

主催  


